
Caha ra amjĩkôt hakop, acacro, quêt akac, quêt acacakêt xà, 
quêt ajarkwa xànõre hanẽ, quêt ca nẽ ampo pãr nare, ahhej nã 
ramã covid 19 ita pro, ita kôt ca rỳmã mẽ ajõ Agente de Saúde 
amjĩ jarẽ, quêt rỳmã Pólo Base catêjê Itacajá quêt Goiatins kãm 
to ligar: quê ihtỳj amcro cunẽa mẽ awỳr, nẽ mẽ akwỳ wỳr tẽ, mẽ 
akôt hakop caxuw.

 

Ita caxuw, ca ha ajkrên ajũrkwa 
kãm hikwa, nẽ jũhkãm tẽ nõ 
kãmã, ca to hanẽ, ca nẽ jũm 
mã hàhti ita hõr nare.


Ca ha amcro to 14 nẽ ajkrên apu ipa, nẽ jũm wỳr mõr nõ kãmã nẽ 
atỳj apu têhkrêj cupê nõ.  Ca ha amcro nẽ awcapàt cunẽa kãm ihkrỳt 
pro xà jaxà. Nẽ ajamã catê, quê amã ajõ to pra, nẽ quê jamãn amã 
ajõ têhkrêj cuhhõ, quê ha ihkrỳt pro xà ihtỳj pejre haxà, nẽ quê 
ihcuhhõ to hi quê rỳmã hũhkra cuhhõ to impeaj to hanẽ nẽ sabonete 
to xwa. 


Hanean, mẽ akwỳ quê acapehnã apu ipa, quê àcuxy ajkrên apu ipa, 
quê mẽ ihkrỳt pro xà haxà nẽ quê nẽ jũm krĩcapehnã mõ nõ kãmã. 
Hanẽan, mẽ anõ nẽ mẽ amjĩ mã atêhkrêj caprãr nõ, põm pep jaxà nẽ 
xwa cuhhõn xà, nẽ krat, nẽ cop, nẽ cuje, nẽ xikar, nẽ têhkrêj itajê 
cunẽa. Ahpãn mẽ to amjĩ mã. 

Ca amjĩ kôt hakop to impeaj to hanẽ, quê ahhej nã ca nẽ mẽ akwỳ mã 
hõr nare.

Jũmã mã cupẽ jõ amjĩ kôt hacop xà to.


Quê ihtỳj ajũhkra caprô ru nẽ haprỳ ita kãm haxwỳ , hakrepej caxuw. 


Quê cormã anã amcro 8 ca nẽ cormã hakrepej nare, ita jirôpê ca atỳj teste ita to, nẽ 
hapactoan cormã nẽ apu impeaj to impeaj nare, quê ihtỳj amã hêj, amcro 14 jirôpê ca teste 
ita to quê ihtỳj apu impej to.


Sesai catêjê quê cormã anã amcro 8 quê rỳmã akôt hakop, ita kôt, mẽ ihkôt hakop xà ita  
nẽ hakràj nare, quê ihtỳj mẽ imã ihhêj. Quê ihtỳj hãmreare cator nẽ hapactoan mã, ahhej 
nã cormã akãm nẽ ca nẽ ajkrên apu ipa nare nẽ atỳj mẽ anõ mã cuhõ


Ita kôt, ca nẽ cupẽ jõ amjikôt hakop xà ita kãm amjĩ kam ajapac nõ kãmã. ca amjĩ kôt 
hakop to mõ, ajkrên jikwa, semana to ajkrut mã, xãm mẽ imã hakrekeatre. 

Ra coronavírus Vau kãm apu mõ. Ahhej nã ra coronavírus krĩ kãm apu mõ.

Kôt, cumẽ pa cunẽa ajkrên amẽ paapa, amjĩkôt hakop pej caxuw, amjĩ pytàr caxuw. 

Amjĩkôt hakop pej caxuw nẽ amjĩ pytàr pej caxuw, krĩ hẽmpej xà 
mã hacràj ti.  

Mẽ cumã ihcarĩc prãm catêjê mã pur kãm apu ipa.


Número 

De dias

Xàm ra Coronavírus mẽpa jõ pjêh kãm hàr, jũmã mã quê SESAI catêjê to:

2 metros


