
Nível de Infecção 
Quanto mais alto maior a chance 


da pessoa estar infectando

(passando a doença)

 para outras pessoas 

Dias DEPOIS que sentiu os SintomasDias ANTES de 

sentir os Sintomas

Depois de 8 dias com os Sintomas

a pessoa passa bem menos, 


mas ainda pode passar a COVID-19.


Por isso O MAIS IMPORTANTE é o ISOLAMENTO DOMICILIAR, ou seja,

A separação total do mẽhĩ em um quarto dentro de sua própria casa.

Começo dos Sintomas

Entre 2 dias ANTES e 5 dias DEPOIS

que o alguém começou a sentir os sintomas 
ou sinais da doença, são os dias que o corpo 

mais passa

a doença COVID-19 para os outros.

Os 7 dias mais importantes para 

evitar de espalhar a doença na aldeia !!!

ATENÇÃO !!!
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Qualquer mẽhĩ que teve os sinais da doença assim como TODAS as 
pessoas que chegaram muito perto dele (principalmente os familiares) tem 
que ficar em Isolamento Domiciliar (quarentena) por pelo menos 14 dias.


Depois de 14 dias a pessoa não transmite (não passa mais) 
mais a doença.


